
DIEZ CONTRA LA TUBERCULOSIS 
 

LINEA DE ACCION I: 
 

FORTALECIMIENTO DEL SISTEMA DE  
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Y DE BUSQUEDA DE CASOS  

DE TUBERCULOSIS 
 

Subregión fronteriza de Coahuila/Nuevo León y Texas Región 8 
 

Objetivo 21: Para 2008, aumentar la detección oportuna de casos de tuberculosis en la población binacional en 10%.  
 

Estrategia/Acción 1: 
Para 2007, la Secretaría de 
Salud (SSA), los CDC y los 
programas estatales y 
jurisdiccionales de control de la 
tuberculosis, desarrollarán un 
plan para aumentar la detección 
temprana de casos de 
tuberculosis a lo largo de la 
frontera de Estados Unidos y 
México entre los migrantes y 
otras poblaciones de difícil 
acceso. El plan se trabajará en 
conjunto con asociaciones 
médicas, los trabajadores de 
salud comunitaria y las 
organizaciones de  base 
comunitarias. 
 
1.1 Conducir evaluación de 

sistemas jurisdiccionales 
de estudio de contactos a 
casos activos y 
defunciones por TB.  

Indicadores:   
1. Se obtendrán un mínimo de cinco 

estrategias para mejorar la 
detección de casos binacionales de 
tuberculosis: 

a)  Envío de listado nominal de 
pacientes con tuberculosis y los 
posibles contactos, con dirección y 
teléfono en ambos estados 
fronterizos para lograr su rápida 
localización. 

b) Recapacitación al personal del 
sector salud, tanto médico como de 
enfermería, así como el paciente 
sobre la Tarjeta Binacional 
(incluyendo información para 
contactar el departamento de salud 
que inició el tratamento) y su 
posible seguimiento en el estado al 
que emigre. 

c)  Capacitación y concientización 
del personal de salud con relación a 
la enfermedad. 

d) Implementación de posibles 

Responsables: 
Texas Región 8: 
Eduardo Flores 
 
Coahuila  
Dra. Ana M. Borjón 
Lumbreras 
 
Nuevo León: 
Dr. Rafael Contreras 
Lic. Leticia de los 
Santos 
 

Presupuesto: 
Coahuila y Nuevo 
León: 
Para 25 personas, 
incluye gastos con 
viáticos, menos 
insumos y material 
didáctico. 
 
Total:  
US$ 5.000. 
 

Calendario: 
Inmediatamente. 

                                                      
1 Los objetivos y estrategia/acciones del Plan Estratégico de Diez Contra la TB considerados como de responsabilidad federal fueron removidos de estas tablas y conforman un 
documento a parte. 
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1.2 Desarrollar lista de 

barreras que impiden 
actividades de estudio de 
contactos a nivel 
binacional 

 
1.3 Desarrollar estrategias y 

protocolos para mejorar la 
eficiencia de estudios de 
contactos en el ámbito 
jurisdiccional, 
comunitario, y binacional. 

 
1.4 Desarrollar protocolo para 

mejorar la detección de 
TB en registro de 
defunciones.  

 
1.5 Desarrollar un protocolo 

para detección de TB 
fármacorresistentes. 

claves para crear un estándar en 
ambos estados fronterizos sobre la 
clasificación del estado actual del 
paciente, con el fin de evitar la 
discriminación o rechazo de estos 
pacientes. 

 
2. Evaluación de sistemas 

jurisdiccionales de estudio de 
contactos. 

 
3. Elaborar un Manual de 

procedimiento de estudio de 
contactos a nivel binacional con 
criterios unificados. 

 
4. Protocolo para vigilancia activa de 

casos de TB y defunciones. 
 
5. Protocolo para vigilancia activa de 

casos de TB fármacorresistentes. 
(a) Busca activa de contactos de casos 

de Tb fármacorresistentes. 
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Estrategia/Acción 2:  
Para 2007, instituir la 
notificación de los casos 
binacionales de tuberculosis 
por el sector público y privado 
en Estados Unidos y México. 
 
1.1 Conducir repaso 

comprensivo de sistemas 
de reporte en sectores 
públicos y privados de la 
zona fronteriza de 
Coahila, Nuevo León y 
Texas. 

 
1.2 Identificar barreras que 

impidan la vigilancia y 
reporte de casos 
binacionales.  

 

Indicadores: 
1. El conocimiento, habilidades y 

prácticas relacionadas con la detección 
temprana de tuberculosis binacional 
entre los proveedores a lo largo de la 
frontera de México y Estados Unidos 
serán evaluados.  

 
2. Proporcionar capacitación anual en 

identificación y notificación de casos 
a los proveedores de salud de la zona 
fronteriza de Coahuila, Nuevo León 
y Texas. 

 
3.  Las barreras para la notificación entre 

los proveedores del sector privado de 
ambos lados de la frontera de Estados 
Unidos y México serán identificadas y 
se pondrán en marcha estrategias para 
solucionarlas.  

 
4. Se implantará un sistema de vigilancia 

entre los cirujanos civiles y médicos 
que sirven a la población migrante en 
el área fronteriza de Coahuila, Nuevo 
León y Texas. 

Responsables: 
Coahuila, Nuevo León 
y Texas: 
 
Coordinadores del 
programa de TB. 
 
Nivel Federal:  
Todo lo relativo a los 
migrantes (indicador # 
4). 

Presupuesto: 
Para dar continuidad 
a los sistemas ya 
existentes y a la 
implementación de 
las diferentes fases. 
 
Total:  
US$ 113.200. 
 
 

Calendario: 
Estrategia/Acción 
ya iniciada.   

 


